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SAVIGNY LE TEMPLE - Restauration scolaire

Mois de septembre 2021

lundi 30 aolt 2021

mardi 31 aolt 2021

mercredi 1 septembre 2021

jeudi 2 septembre 2021

vendredi 3 septembre 2021

@ Tomate Bio au chevre
(moutarde a I'ancienne)

Cordon bleu de volaille

Escalope de blé
panée

Courgettes a la
provencale
Riz

Tarte aux poires

Taboulé et dés d'Edam

Pavé de colin
mariné au thym

Boulettes azuki
et dosette de mayonnaise

Carottes a la ciboulette

Fruits de saison
(Melon vert / Nectarine)

Melon jaune BIO L

Boulettes de veau hachée sauce tomate

Boulettes de soja et ketchup

Pommes rissolées

Liégeois au chocolat

¢

Steak de colin sauce provencale

Croq' veggie tomate

Ratatouille et blé BIO 9
Emmental

Beignet chocolat

Grillé normand au chocolat
Yaourt nature sucré
Fruit de saison

Pain de mie et confiture de fraise
Lait
Coupelle de compote de pomme

Baguette
Confiture de fraise
Coupelle compote de poire
Lait 1/2 écrémé litre

Fruit
Fourrandise a la fraise
Lait 1/2 écréemé

lundi 6 septembre 2021

mardi 7 septembre 2021

mercredi 8 septembre 2021

Tomate BIO et vinaigrette ;‘m'.’ve/colza

Omelette

Semoule et dés de carottes

Yaourt aromatisé

¢

Poisson mariné thym et citron

Nuggets de blé et ketchup
Purée de pommes de terre

Edam

Orange BIO L

Pasteque

Sauté de dinde sauce dijonnaise

(™
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Torti, flageolets, poivrons et curry

Spirales BIO

Gélifié a la vanille

jeudi 9 septembre 2021

Carottes rapées maison BIO et
IO, Emmental
vinaigrette nature

Roti de veau froid et mayonnaise

Galette Tex-Mex sauce enrobante
échalote

Haricots verts et flageolets

Moelleux nutolade maison

vendredi 10 septembre 2021

Pavé de merlu sauce bourride

Croustillant au fromage
Riz créole

Fromage frais aux fruits

P Raisin blanc BIO

Fruit
Baguette et Pdte a tartiner
Lait 1/2 écrémé

Fromage frais sucré
Paillolines
Jus d'orange

Jus de pomme
Baguette
Tablette de chocolat noir
Yaourt nature sucré

Coupelle de compote de pomme
Baguette et Cotentin
Sirop de grenadine

Lait 1/2 écrémé
Gaufre pdtissiere
Fruit

lundi 13 septembre 2021

mardi 14 septembre 2021

mercredi 15 septembre 2021

jeudi 16 septembre 2021

vendredi 17 septembre 2021

Axoa de boeuf ()

</

Croq' veggie fromage

Pommes de terre rissolées

Fromage fondu Président

Concombre émincés et vinaigrette au
basilic

Sauté de veau sauce milanaise

Omelette nature

Haricots blancs a la tomate

Salade du chef (LCF) et vinaigrette a la
pomme

(salade, tomates, emmental, olives, dés
de dinde)

Paupiette de saumon sauce oseille

Pané de blé, fromage et épinards

Julienne de légumes et blé BIO

Melon jaune BIO
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Pépinettes a la basque

Calamars a la romaine

Bouchée végétarienne et mayonnaise

Ratatouille et riz

Mimolette

_ _ 2 ) . Creme dessert chocolat et biscuit type .. .
L Poire BIO & Yaourt nature sucré BIO Fromage blanc individuel et cassonade , U $& Raisin noir BIO
petit beurre
Lait 1/2 écrémeé litre et chocolat en , ,
Baguette Jus de pomme / Fourrandise fraise Baguette
: : . poudre , ., , .
Confiture abricot Madeleine Corn flakes Lait 1/2 écrémé Fromage fondu président
Yaourt nature sucré Fromage frais fruité Fruit Fruit Jus d'orange

lundi 20 septembre 2021

mardi 21 septembre 2021

mercredi 22 septembre 2021

jeudi 23 septembre 2021

vendredi 24 septembre 2021

Burger de veau au jus

Galette Tex-Mex

Lentilles et carottes

Brie

Abricots au sirop

Emincé de boeuf au jus

Quenelles natures a la béchamel

Semoule

Pavé demi sel

@ Pomme BIO

@

Colin mariné a la provencale

Penne, Ien;c\i’IJes, champig}n)ons et curry

[y

@ Penne BIO

Yaourt nature et sucre

@ Ananas BIO

Tomates et oiives
et vinaigrette au basilic

Boulettes de soja

Piperade et riz

Rondelles de radis et mais
et vinaigrette antilles

Cordon bleu

Croq' veggie au fromage

Epinards BIO a la béchamel

Eclair au chocolat

Petit pain au lait
Tablette de chocolat noir
Lait demi écréemé litre

Jus d'orange litre
Fromage frais aux fruits
Gaufre patissiére

Baguette
Confiture de fraise
Lait demi-écrémé

Compote de pomme

Fruit de saison
Fourrandise a l'abricot
Lait 1/2 écrémé

Baguette et
confiture d'abricot
Fruit
Lait 1/2 écréemé

lundi 27 septembre 2021

mardi 28 septembre 2021

mercredi 29 septembre 2021

jeudi 30 septembre 2021

vendredi 1 octobre 2021

Tomate et coeur de palmier et dés
d'Edam
vinaigrette a |I'échalote

Emincé C@volaille BIO sauce forestiere

Boulettes de soja, tomate et basilic

Printaniere de légumes

Coupelle de compote de pomme-

¢

Hoki pané et citron

Croustillant au fromage

Purée de brocolis
Emmental

L Orange BIO

Roulade de volaille

Batonnets de carottes sauce piccalilli
(vége)

ROti de veau sauce aux olives

Quenelles nature sauce tomate
poivrons

Haricots verts BIO ciboulette

(77
[

Semoule au lait maison a la vanille

Salade verte en chiffonnade et Edam
vinaigrette au miel

Omelette au fromage

Ratatouille et blé BIO

Creme anglaise

(")

Moelleux aux pralines roses <~

Concombre et mais vinaigrette terroir
et cheddar déco

Escalope de porc sauce dijonnaise

Escalope de blé panée et kechup

Penne et gruyere

& BananeBIO

abricot
: Baguette :
Brioche Baguette Gaufrette au cacao , : , Coupelle compote de poire
. . , Confiture de fraise . ,
Jus d'orange Petit moulé nature Compote de pomme Fruit Fourrandise a la fraise
Fromage frais fruité Jus de pomme Lait 1/2 écrémé Lait 1/2 écrémé
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@ Issu de
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Produit local

Plat végétarien N

Nouvelle recette

CUISINE CENTRALE DE CORBEIL




