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LUNDI MAT

GPS CRECHES

GPS créches du 24/03 au 30/03

NORMAPRO By EUROMAT
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(G} Pamplemousss BIO |.u (G)- Duo de choux BIO mm {G} Endives BIQ miel H (G)- Carottes vinaigrette au papriks (G)- Salade pdt BIO ciboulette
M- Cosur de merfl . {M)- Dos de cabillaud m. (M)- Jambon de dinde ﬂlﬂ'r__\ (W43 Sauté de boeul BIO E .m..ﬂ«. {M}- Filet poulet LR ”n
G (G)y (G) G+ Saucs mig (G)- Sauce créme
(M)~ Puréa carotte (M)- Purée BIO biettes Ei (M)- Purée pdt BIO 48] (M- Purés BIO julienns ﬂ (M)- Purée BIO petits pois 48]
(G} Rz Piaf BIO 43| (G} Blettes (G} Purse pdt BIO 48| (G} Julienne de lagumes (G)- Petits pois
{ Emmental BIO @ 1 Pelit suisse B!O 1/ Cantal AOP /| Fromage bianc / Tormme blanche
Compole mason BIO h..m.‘ : mum!s 2 Fruit BIO de saison mlm Compote maison BIO Emumw . _“Hmﬁ_ Compote pomme cannelle . El,mﬁ . Fruit BIO de saison Mnﬂ
k)
GOUTERS i
Fromage blanc Lait entier Petit suisse nature ‘Yaourt nature w,.., .. Fromage blanc
Pain & conf. abricot Gateau maison m.l.ms, Pain & chocolat Boudoirs !&Wi Pain & miel
Purée pomme banane Fruit de saison Purée péche Fruit BIO de saison E e.iﬁ Fruit de saison
O
My W
\ﬁ.. \.J-. ...hut ! ﬂu-.-. ..ﬂﬂ»

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité)

Ref.: 0014852_0014852
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semaine GPS créches du 31/03 au 06/04 EUrmAT

e ) Moy ens; /Gy ardsail

(M)- Moyens (G)- Grands

LUNDI MARDI | MERCREDI  JEUDI B  VraDrREIDI

(G)- Ceeurs de palmier {G)- Chou rouge (G)- Carotte BIO menthe @ (G} Fenouil arange (G)- Salade semoule d’hiver

(M)- Sauté de porc/ Sauté de dinde LR~ #y (M- Smilé de veau LR 292 (M)- Boeuf sauté BIO 5 T (V¥ Torilz oignan & pdt BIO B & (M)- Jambon de dinde e
(G)- (G} Sauce olives (G} (G Gy

(M)- Purée BIO brocolis Mm {M)- Purée BIQ chou fleur 45} (M)- Purée haricots verts BIO 4B} (M}- Purée BIC épinards. m (M)- Purée BIO petits pois 48]
(G} Brocolis BIO rﬁm (B} Farfaligs BIO % (G¥ Haricots verts BIO 3] (G- Semoule BIO @ (G) Petits pois

1 Cans de MEst I Yaourt rature BIO 3] ! Fromage blanc BIO 5] | Gamemben IO 5] / Emmental BIO 4|
Fruit BIO de saison mﬂ Purée pomrne bianane BIO i Fruit de saison BIO E Fruit de saison BIO H Fruit de saison BIO mm
Fromage blanc Petit suisse nature Yaourt nature Lait entier Yaourt nature

Pain & beurre Petit beurre Pain & conf. fraises Géteau maison mn.m;.. Pain au lait & miel

Fruit BIO de saison mmm Purée péche Fruit de saison Fruit BIO de saison =iz] Purée pomme fraise

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité) Ref.: 0014853_0014853
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semaine GPS créches du 07/04 au 13/04 EUr"mAT

| Moyens / Grands

(M}- Moyens (G)- Grands —
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LUNDI | ES%Q  MTRCREDI  JFuDI VENDREDI

(G)- Potage de betterave froid (G)- Chou rouge pomme BIO

(G)- Poireatx mimosa )- Tomate vinaigrette (G} Carolles rdpees BIO vinagretts
(M)- Hachis parmentierBIO a5} (M} Sauté dinde BIO E {M)- Cubes poisson - (M) Boeuf sauté BIO 42} {M}- Dos de calin -
(G) (Gr (G)- Sauce créme citron (G} Sauce paprika {G)- Sauce beurre hisnc
(M)- (M)- Purée épinards BIO 48] (M)- Purée BIO haricots beure [ (M) Purée BIO chou fleur 45} (M} Purée BIO poireau 41
©r (G Epinards BIO créme ] (G} Pommes vapeur BIO a5 (G- Chou fleur (G} Boulgaiir BIO s
/ Yaourt nature BIO @ / Emmental BIO { Fromage blanc BIO [=3 / Cantal I Cog de bruyére
Fruit de saison BIO @ Fruit de saison BIO E Compote pomme ananas _.ul,m Fruit de saison BIO @M Fruit de saison BIO ua
Fromage blanc Yaourt nature Petit suisse nature Lait entier Petit suisse nature
Petit beurre Brioche tranchée Pain & chocolat Géteau maison Nmﬁ Pain & beurre

=

Fruit BIO de saison Fruit de saison Fruit de saison Purée poire Purée pomme

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité) Ref.: 0014854_0014854



EQ:: % \.& va meo_l_mm NORMAPRO By EUROMAT
M&@S&N\S\m GPS creches du 14/04 au 20/04 EUrOMAT

{M)- Moyens (G)- Grands !

LUNDI MARDI | MERCREDI - JruDI

(G Macedoine [Bgumes vinaigretie {G)- Chou rouge BIO :D.W (G)- Belterave BIO ciboulette _“I.mmu (G)- Chou blc BIO raisin @ (G)- Céleri f.blanc BIO 4B

(M} Sayté de veau BID 2 ] (M) Omelette BIO 2 (M)- Rofi de porc / Rati de dinde g o (M) Boeuf sauté BIO | A (M)- Filet de colin -

G (G) (G) Sauce échalote (G)- Sauce olives {G)- Sauce curry

{M}- Purée BIO haricols veris m@ {M)- Purée BIO brocolis (M) Purée pdt BIO E {M})- Purée BIO carottes g (M)- Purée patates douces

(G- Haricots veris (G)- Brocolis (G} Pommes de terre BIO mmi {G)- Carottes vichy {G)- Patate douce

| Camembert 810 E / Carré frais / Emmental BIO E / Yaourt nature BIO w_um,“ / Gouda

Fruit de saison BIO a Fruit BIO de saison E Compote maison ananas |m_, Fruit de saison BIO L_M Compote maison BIO E |m
= = * Fait Maison « Eor e « Fail Matsam

Yaourt nature Petit suisse nature Fromage blanc Petit suisse nature Yaourt nature

Pain & conf. fraise Gateau maison Hm Pain & chocolat Petit beurre Pain & beurre

Fruit de saison Fruit de saison Purée pomme banane Purée pomme Fruit de saison

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité) Ref.: 0014855_0014855



