Menu de la

semaine

MARDI

{M}- Moyens (G)- Grands

rUNDI

(G} Artichaud tomate

%

(G} Bellarave

GPS Créches

(G)- Salade coleslaw BIO

Menus GPS Creches du 14 au 18 octobre 2024

= TEUDIT y

(G)- Duo d'haricots

HORMAPRS By {URDMAT

EUr MAT

Movyens / Grands e o et i o e gt = o= o 3 =i a el
' MERCREDI

VENDREDI

(G)- Ebly en salade

(M)- Aiguillette poulet (M- Sauté de boeul 'f_:’ (M)- Filet de colin - (M)- Rati de dinde "; (M) Emincé de volaille "_;f
(G} (G} Sce bourgulgnon (G) Sauce creme {G) Sauce duglére (G) Sauce échalote

(M} Purée brocoli BIO Ej {M}- Purés BIO bettarave (M)- Purée carotte BIO B3 (M)- Purée BIO petit pois ES {M)- Purée &pinards BIO L343

(G)- Purée d'automne (G} Boulgour (G} Coquillettes BIO 31| (G Grat dauphinois BIO L3 {G)- Epinards BIO créme %]

 Yaourt nature BIO E-] J/ Fromiage blanc BIO { Camembert BIO Ea 1 Douceur chévre / Edam

Ananas frais Barane au chocotat »f% Compote pormme coing Duo d'agrumes BIO E‘j Entrelacé de fruits r—a_«-%
Yaourt nature BIO m Fromage blanc BIO E;a Petit suisse BIO ﬁ Yaourt nature BIO Ea Fromage blanc BIO E;

Pain & chacolat Cracotte et beurre Pain & miel Gateau maison ﬁ“ P'ti moelleux

Purée péche Fruit de saison

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité)

Purée pomme fraise

Fruit de saison

Fruit de saison

Ref.: 0013064_0013064



GPS Creches
Menu de la —
semaine Menus GPS Créches du 21 au 25 octobre 2024 eUr"mAT

[ d
e smlie s eSS S L e M e n s LGRaN A s s e S R e e o e )
{M}- Moyens (G)- Grands
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDT VENDREDI

{G)- Oeuf dur (G)- Toast guacamole (G)- Chou rouge BIO (G)- Concombre ciboul. (G)- Salade pates

(M)- Jambon de dinde "___: (M} Ropa vieja BIO {M)- Filet de saumon (M} Filet poulet (M} Dos de lieu et
(G)- (G} (G} Sauce ciboulette (G)- Sauce olives (G)- Sauce échalote

(M} Purée BIO petit pois |7} (M) Purée carotte BIO Ej (M)- Purée épinards BIO .31} (M)- Purée BIC h. beurre L.v| (M)- Purée de courgettes

(G)- Pomme vapeur BIO k3 (GFRiz BIO 7] (G)- Purée épinards BIO 7] (G} Penne BIO E3 (G} Lég. piperade

/ Brie 1 Yaourt nature BIO / Saint Nectaire / Edam [ Carré de l'Est

Compate maison :E'«.m . Fruit de saison Fruit BIO de saison E; Fruit BIO de saison B Fruit BIO de saison Ej

Yaourt nature BIO Eﬂ Petit suisse BIO Ei] Emmental F.blanc fruité Riz au lait

Pain & chocolat Gateau maison FT% . Pain Petit beurre

5 . . N ; . pal

Fruit de saison Fruit de saison Purée péche Fruit de saison Salade de fruits de saison =

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marren (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité) Ref.: 0013065_0013065



Menu de la

semaine

(M)- Moyens (G)- Grands

LUNDI

(G)- Salade de lentilies

MARDI 5

GPS Créches

' MERCREDI

Menus GPS Creéches du 28 au 31 octobre 2024

JEUDI

RORMAPAC By EUNDMAT

EUr MAT

.’Myens G and s e = s e

VENDREDI

(G)- Salade de riz BIO (3}~ Radis BIO beurre {G&)- Duo haricots
{M)- Réti de dinde '!._.:" (M) Sauté de veau ";’ {M - Aigullieite poulet (M- Filet de joup
Gy (G} Sauce Bercy (G} Saucs créme (G})- Sauts a1 E3
(M)- Purée BIO petit pois £ (M)- Purée haricots verts (M)- Purée de courgsttes (8)- Purée camti= BIO Ej

'I—"h
(G)- Riz Pilaf BIO E3 (G)- Haricots verts (G} Pommes de terre BIO 3 &5 (G Conuilistiss BIO 3t
/ Saint Paulin / Brie I Mimoletle | Edam
Fruit BIO de saison 3 Salade fruits BIO de saison 7] —._.f Fruit BIO ce salson 3 Compole maison ﬁ
+ it Muisen » E ion -

Vache qui rit Suisse fruité Fromiage blanc BIO E—!
Pain Brioche tranchée Semoule au lait Gateau maison Fﬁm

Fruit de saison

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidite)

Fruit de saison

Fruit de saison

Fruit de saison

Ref.: 0013066_0013066



