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Du 01 au 05 juillet 2024

LUND/ MARD/ MERCRED/ JEUD/ VENDRED/

REPAS FROID | L€ jour DU & |

Tomate et mozzarella

Melon *kx *kx Pasteque BIO

vinaigrette maison

" Mijoté (Cubes) de saumon sauce basquaise . :
joté ( ) MSC q Nuggets de volaille et sauce fraicheur Paupiette de veau sauce olives Jambon de Paris LR n& %
Farfalles et lentilles a la tomate
(fagon bolognaise)
Galette espagnole et ketchup Bouchées de blé et sauce fraicheur Omelette BIO CEuf dur mayonnaise
g Gratin de crécy
Riz safrané (carottes, pommes de terre, créme, fromage Petits pois saveur jardin Taboulé Hoxx
rapé)
Yaourt aromatisé banane BIO Petit moulé nature ok
C lle d t BIO . . o .
oupelie de compote pomme Fruit de saison Fruit de saison BIO Clafoutis aux cerises Liégeois vanille
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Chausson aux pommes boulanger Baguette et gelée de groseilles Barre bretonne Baguette Fourrandise au citron
Yaourt nature et sucre Lait Lait Fromage fondu Président Fromage frais et sucre

Fruit Jus multifruits Compote de pomme Jus de raisin Fruit

Q Production locale Produits BIO % Bleu blanc cceur . N . Nouvelles recettes Appellation d'Origine Protégée
W~ Pl . - [P
?3 Viande racée @f_@ Label Rouge ﬂ Péche responsable AC Appelation f’ ?r/glne Indication Géographique Protégée
-t ” - contrélée

% Spécialité du chef 1} Viande d'origine 27

‘ Frangaise



Menu

elior ((_':') ¢ . Savigny le temple
-
= Du 06 au 10 mai 2024
LUND/ MARD/ MERCRED/ JEUD/ VENDRED/
LV ELCalcies)
Tomates BIO vinaigrette
% %k %
Vinaigrette nature
Lasagnes de bolognaise Omelette BIO
Raviolis de légumes Stick végétarien et ketchup
*Ak Petits pois carottes
Yaourt aromatisé BIO vanille CantalAOC
HAx Dounut au sucre
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER

Fourrandise au chocolat
Lait
Fruit de saison

o

Production locale

0

, Viande racée

<)

Spécialité du chef

o2

v

b4

Baguette et beurre
Fromage frais aux fruits
Compote pomme fraise

Sz
55

Produits BIO

Label Rouge

)3’

Viande d'origine
Frangaise

Bleu blanc cceur

Péche responsable

~ -

N,
e

Nouvelles recettes

Appelation d'origine
contrélée

Appellation d'Origine Protégée

Indication Géographique Protégée
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Savigny le temple

L 56

) M
& w
elior @ enu
— Semaine du 13 au 17 mai 2024
LUND/ MARD/ MERCRED! JEUD/ VENDRED/
| LEjour DU () |
Rillettes de maquereaux ‘f\“ < -
*Terrine de légumes et mayonnaise i“ S.
[}
g Chili con carne
(recette durable)

Raviolis de volaille

Raviolis de légumes

Brie

Fruit de saison BIO

GOUTER

Pompon cacao

Yaourt nature et sucre
Coupelle de compote de pomme

Q
&

-y

Production locale

Viande racée

Concombre BIO et vinaigrette nature

-

Pavé de poisson mariné a la provencale

Omelette BIO

Pommes rissolées et mayonnaise

Créme dessert chocolat

GOUTER

Croissant boulanger
Yaourt nature et sucre
Jus d'ananas

Produits BIO

Label Rouge

Viande d'origine
Frangaise

1Y,

% Spécialité du chef

vl

2
ROti de beeuf LR et jus

Bouchées azuki
(blé, haricots azuki, tomate, courgettes,

poivrons) et ketchup

Chou fleur et pommes de terre sauce
mornay

(S8 ANIHATIONS F013.FO1Y

Pizza au fromage fraiche

Salade verte BIO
vinaigrette nature

(béchamel, fromage)
et fromage rapé

Fruit de saison BIO

Q

Yaourt bicouche LOCAL LBV a la myrtille

Crépe moelleuse au sucre
et confiture

GOUTER

Baguette et miel
Lait
Compote pomme banane

o
Bleu blanc cceur

W
m Péche responsable

GOUTER

Barre de céréales choco banane
Lait
Fruit

. N . Nouvelles recettes
Appelation d'origine

= contrélée

Haricots rouges sauce mexicaine

Riz camargais IGP

Emmental

Fruit de saison BIO

GOUTER

Baguette et confiture d'abricots
Fromage frais nature sucré
Jus d'orange

Appellation d'Origine Protégée

Indication Géographique Protégée
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Savigny le temple

- - M
elior @ enu .
Semaine du 20 au 24 mai 2024
LUND/ MARD/ MERCRED! JEUD/ VENDRED/
| LEJOUR DU (<)
Salade iceberg et des d'emmental
Vinaigrette nature
- Chicken wings LR et ketchup

Tomates BIO et vinaigrette nature
=

Bouchée de blé (fagcon nuggets) et sauce
fraicheur

g Sauté de veau LR sauce basilic

“N  Steak de colin sauce normande MSC
Emincé de pois sauce champétre
. . P . R p’ Feuilleté au chévre
(petits pois, champignon, créme, échalote)
Petits pois % Purée de brocolis Pommes campagnarde
Yaourt Bicouche Bas vignons Camembert BIO Edam
HEk Flan gélifié vanille Fruit de saison BIO
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Baguette et tablette au chocolat Madeleines longues Barre bretonne
Lait Yaourt nature et sucre Fromage frais aux fruits
Compote de pommes Fruit Compote de pomme fraise
o Production locale Produits BIO ) Bleu blanc cceur . N . Nouvelles recettes
o2 w; A Appelation d'origine
J!_‘-" Label Rouge m Péche responsable A‘C Ppetats s g
) — contrélée
Viande d'origine

Viande racée
Frangaise

=5
1Y

% Spécialité du chef

Croustillant fromage et ketchup

Jeunes carottes

% Gateau USA maison
(fromage blanc, vanille, cannelle)

GOUTER

Baguette
Pavé demi-sel
Jus de raisin

Appellation d'Origine Protégée

Indication Géographique Protégée

21
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Semaine du 27 au 31 mai 2024

LUND/ MARD/ MERCRED/ JEUD/ VENDRED/

REPAS FROID | L6 jour DU & |

. Concombre et dés d'emmental
Cceur de scarole et cro(tons

* % %
vinaigrette nature L
vinaigrette nature
! 4 . . . Réti de veau LR froid & ) A2
Filet de limande meuniére Escalope de poulet LR au jus _ Carré de porc fumé et jus *—
et mayonnaise
Tortellini pomodoro ail et fines herbes
- Bouchées au pistou et ketchup
Croq veggie au fromage Galette espagnole CEufs durs et mayonnaise
qvesg & pag y (blé, tomate, oignon, basilic)
Salade d'haricots verts
Purée de pommes de terre BIO Printaniére de légumes vinaigrette et *Ex Lentilles et carottes
Carré de I'Est BIO Yaourt nature BIO et sucre Fromage frais aux fruits BIO Gouda Ak
Fruit de saison rEk Fruit de saison RUP Fruit de saison BIO Tarte normande fraiche
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Pain au chocolat boulanger Fourrandise fraise Baguette Pain d'épices Baguette et gelée de groseilles
Yaourt aromatisé Lait Fromage fondu Président Fromage frais nature sucré Lait
Jus de pommes de Savigny Fruit Compote pomme cassis Jus d'orange Fruit
Q Production locale Produits BIO % Bleu blanc cceur . N . Nouvelles recettes Appellation d'Origine Protégée
- W— et v
?3 Viande racée @.‘-‘3 Label Rouge “m Péche responsable AC Appel:;fg;::gme Indication Géographique Protégée

% Spécialité du chef 1} Viande d'origine 22

‘ Frangaise



-
EI iDr (@ ¢ I\/I e n u Savigny le temple
— Du 03 au 07 juin 2024
LUND/ MARDI MERCRED/ JEUD/ VENDRED/
| LEjouR DU () | REPAS GREC
Courgettes rapées Salade tomate et dés de brebis
*okk Pastéque BIO *Ek
Vinaigrette nature vinaigrette nature
n Steak de colin sauce nantua g Emincé de dinde LR Sauté de veau LR sauce charcutiére

(oignons, ail, tomate, maquereaux, creme)

Emincé de pois sauce Amérique
(oignon, ketchup, cumin, paprika)

Gnocchetti BIO LOCALES o

Cantal AOC

Fruit de saison BIO

GOUTER

Barre de céréales choco crunchy
Lait
Jus de pommes

Production locale

Viande racée

o Spécialité du chef

—=

Boulgour fagon couscous BIO
(Ilégumes couscous, raisins,
pois chiches, raz-el-hanout)

Yaourt aromatisé BIO vanille

GOUTER

Baguette
Fromage frais au sel de Guérande
Fruit

Produits BIO

Label Rouge
Viande d'origine
Francaise

sauce olives

Pané de blé fromage épinards

Semoule BIO

lle flottante

GOUTER

Gaufre au sucre
Fromage frais aux fruits
Fruit

Bleu blanc cceur

Péche responsable

[

|

n .
,;j:ﬁ, (tomate, cornichons)

Galette italienne

Ratatouille et blé BIO

Creme dessert vanille

GOUTER

Baguette et pate a tartiner noisette
Yaourt nature et sucre
Jus de raisins

Nouvelles recettes

# Appelation d'origine

Calamars a la romaine et citron

Omelette BIO

Courgettes béchamel au chévre

Fromage frais nature sucré

Moelleux aux pommes maison

GOUTER

Baguette et confiture d'abricots
Lait
Fruit
Appellation d'Origine Protégée

Indication Géographique Protégée

23




(épices, tomates, abricot, [égumes, raisins, ail)

Galette Tex Mex

Haricots verts du soleil

Emmental

Gaufre patissiere

GOUTER

Baguette et beurre
Yaourt aromatisé
Jus de pommes de Savigny

o Production locale
=

E Spécialité du chef

Viande racée

Escalope de poulet LR au jus

Croustillant fromage

Gnocchetti BIO LOCALES

* %k %

Yaourt brassé abricot framboise BIO

GOUTER

Barre bretonne
Fromage frais nature et sucre
Fruit

Produits BIO

Label Rouge

Viande d'origine
Francaise

(saucisse de francfort LR)

Hot dog
(Stick végétarien)
sauce ketchup du chef

Chips

Fromage fondu président

Fruit de saison BIO

GOUTER

Baguette
Pavé demi-sel
Jus d'ananas

ey Bleu blanc coeur
,"Q Péche responsable

Chili sin carne et riz

Fromage frais aux fruits BIO

GOUTER

Baguette et confiture de prunes
Lait
Fruit

Nouvelles recettes

Appelation d'origine
contrélée

- - M : .

e | ior (@ e n u Savigny le temple

Du 10 au 14 juin 2024
| LUND/ | MARDI | MERCREDI JEUDI I VENDRED/
| LEJouR DU (<) |
Concombre vinaigrette
Hokx Melon BIO Hokx
vinaigrette nature

@3 Sauté de boeuf LR sauce bobotie E "‘} Hot dog R

Colin poélé et ketchup

Pané de blé et ketchup

Chou fleur béchamel au cheddar

Comté AOP

Fruit de saison BIO

GOUTER

Moélleux au citron
Lait
Compote pomme banane

Appellation d'Origine Protégée

Indication Géographique Protégée



elior (@ ° I\/I e n u ¢ Savigny le temple

Du 17 au 21 juin 2024
LUNDI I MARDI I MERCREDI I JEUDI | VENDREDI
==, Y
| LE Jour DU () |
*Ek Pasteque BIO Carottes rapées vinaigrette et emmental cube *Ex LiLS
e PR &2
. Colin mariné ail et fines herbes Chicken wings LR - Sauté de beoeuf LR sauce curry Croustillant de poisson (fagon fish and chips)
Bouchées de blé (fagon nuggets) sauce
fraicheur
Nem aux légumes Pané de blé fromage épinards Emincé de pois au curry Croq veggie fromage
. . . . , Gratin de piperade . .
Riz aux petits pois BIO Pommes rissolées et ketchup dosette Semoule BIO o Haricots beurre (label CE2) a la tomate
(macaroni, piperade)
Pont I'Evéque AOC Yaourt aromatisé BIO abricot/framboise *kx Fromage frais aux fruits Fraidou
Fruit de saison BIO *Ex Gélifié chocolat Fruit de saison BIO Moélleux myrtilles et citron
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Baguette Baguette viennoise et confiture de fraises Madeleines longues Fourrandise au chocolat Baguette et miel
Petit moulé nature Yaourt nature et sucre Lait Lait Fromage frais aux fruits
Jus multifruits Fruit Fruit Compote de pommes Fruit
Production locale Produits BIO Bleu blanc cceur Nouvelles recettes Appellation d'Origine Protégée
Viande racée Label Rouge Péche responsable Appelation fl fmg ine Indication Géographique Protégée
contrélée
o Spécialité du chef Viande d o'r 'gine &8 . N N 25
= Francaise




'] ]
elior@ ’ Menu P
s Du 24 au 28 juin 2024 & LEé
REGAL
— ni [ MARDI | MERCREDI [ ESTIVAL®  _|
| LE Jour DU \ PR
" -
Tomates et vinaigrette Taboulé BIO xRk Melon BIO

Gratin campagnard

(lentilles, pommes de terre , raz el hanout et

créme)

Gélifié chocolat

GOUTER

Pain d'épices
Lait
Fruit

Production locale
Viande racée

Spécialité du chef

® |50

ROti de beeuf LR et jus

Pané de blé

Purée de carottes

Yaourt bicouche a la mange LOCAL

GOUTER

Baguette
Fraidou
Jus de raisins

Produits BIO
@_{% Label Rouge
1} Viande d'origine
L]

Francaise

72

.Escalope de dinde LR sauce haricots rouges

- ~

Galette italienne

Aubergines sauce provencale et riz pilaf BIO

Mimolette

Fruit de saisons BIO

GOUTER

Baguette et beurre
Fromage frais nature et sucre
Jus de pommes

%57! Bleu blanc cceur
"ﬁ Péche responsable

Croque monsieur au jambon (porc)

Croque monsieur au fromage

Concombre a la creme ciboulette
| —.. |
=

E Smoothie
mangue vanille

GOUTER

Pompon cacao

Lait
Fruit
. N . Nouvelles recettes
AC Appelation d'origine
= contrélée

Savigny le temple

VENDREDI

-\

Pavé de merlu sauce aurore

Croqg veggie tomate

Ratatouille et blé BIO

Emmental BIO

Fruit de saison

GOUTER

Baguette et confiture d'abricots
Yaourt aromatisé
Compote pomme fraise

Appellation d'Origine Protégée

Indication Géographique Protégée
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