
Semaine bleue 2023 Semaine bleue 2023

INAUGURATION
9h30 - 12h30
• �Brunch champêtre :  

tous en bleu !
• Marche Bleue
• �Ramassage des pommes  

du verger

ATELIER NUMÉRIQUE  
PAR ORANGE  
« CYBERSÉCURITÉ »
10h - 11h (groupe 1)
11h - 12h (groupe 2) 
Ferme du Coulevrain

« JE BOUGE DANS L’EAU » 
AQUABIKE
12h - 13h30 - Stade nautique 
Jean-Bouin

CINÉ-THÉ - FILM 
MARIE-LINE ET 
SON JUGE
En présence  
du réalisateur  
Jean-Pierre 
Améris
14h30 - Espace Prévert

REPRÉSENTATION DE LA 
CHORALE SOLICHŒUR
16h30 - 18h - Espace Prévert

PASS’AGES GRANDS-PARENTS 
ET PETITS ENFANTS
Atelier cuisine / repas / 
création d’un album photo
(Apportez vos photos)
10h - 16h - Centre social 
Françoise-Dolto

CHORALE ADULTE
10h - 12h - Villages d’Or

ATELIER KRAV MAGA
13h30 - 14h30 - Maison  
de quartier Gaston-Variot

DANSE EN LIGNE 
INTERGÉNÉRATIONNELLE
14h - 16h - Centre social 
Françoise-Dolto

JOURNÉE EN BELGIQUE 
Visite du parc Mini Europe  
et de la ville de Bruxelles
6h - 21h

RESTAURANT - KARAOKÉ
« Tout le monde à table »
11h45 - 16h

INITIATION AU QI GONG
9h30 - 10h30 (groupe 1)
11h - 12h (groupe 2)
Centre social Françoise-Dolto

CONFÉRENCE SANTÉ SENIOR 
« POLLUTION, LES IMPACTS  
SUR LA SANTÉ »
10h - 11h30 - Maison de 
quartier Gaston-Variot

« JE BOUGE DANS L’EAU » 
ACTIVITÉS LUDIQUES
12h - 13h30 - Stade nautique 
Jean-Bouin

ATELIER KRAV MAGA
13h30 - 14h30 - Maison  
de quartier Gasto-Variot

SALON DES SENIORS ACTIFS 
VALORISATION DES SAVOIRS 
FAIRE DES HABITANTS
15h - 20h - Domaine  
de la Grange-la-Prévôté 
Stands / Exposition

BALLADES POÉTIQUES 
RÉCITAL
19h - Domaine 
 de la Grange-la-Prévôté
Poèmes, Jocelyne Marandon
Musique et chant,  
Lucette Fernandez  
Par l’association  des Amis  
du Château de la Grange

VISITE DU MOULIN JAUNE  
ET DE LA VILLE 
DE CRÉCY-LA-CHAPELLE
9h30 - 17h30

REPRÉSENTATION 
THÉÂTRALE PAR  
LES SÉNIORS 
DES CENTRES SOCIAUX
18h - Théâtre Sénart
« Je me souviens  
de (presque) tout »

THÉÂTRE « PRESQUE ÉGAL  
À » PAR LE THÉÂTRE 
D’ARSÈNE
19h  
Domaine  
de la 
Grange- 
la-Prévôté
Par 
l’association 
des Amis  
du Château 
de la 
Grange

APRÈS-MIDI  
« LES ANNÉES DISCO ! »
Avec  
Dj Dyn ‘Art
14h - 18h30 
Maison  
de quartier  
Gaston-  
Variot

LUNDI
2 OCTOBRE

MARDI
3 OCTOBRE

MERCREDI
4 OCTOBRE

JEUDI
5 OCTOBRE

VENDREDI
6 OCTOBRE

SAMEDI
7 OCTOBRE

DIMANCHE
8 OCTOBRE

ATELIER  
« PRÉVENTION ROUTIÈRE »  
AVEC L’AUTO-ÉCOLE  
DES ARCADES
9h30 - 12h - Espace Polyvalent

MUSÉE NUMÉRIQUE
10h-12h - Espace Prévert 
Collections du Château  
de Versailles

« JE BOUGE DANS L’EAU » 
AQUAGYM
12h - 13h30 - Stade 
nautique Jean-Bouin

INITIATION À LA DANSE, 
PASO-DOBLES ET ROCK 
EN LIGNE ET À DEUX
14h - 16h - Millénaire
Par l’association  

« L’amitié des Templiers »

« TOUTES SPORTIVES »  
SPORT INTERGÉNÉRATIONNEL
15h - 16h - Centre social 
Françoise-Dolto
Par l’association UFOLEP
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