GPS CRECHES

Menu de (a

Normapr0

Menus créches du 15 au 19 avril e

semaine

e T —————— oY (R4 L A e e £ e e R T

(M} Moyens (G)- Grands
LUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

(G)- Toast chévre

(G} Tomate (G)- Betteraves {G})- Endive aux pommes (G) Sal kachumbari
(M)- Escalope de dinde ‘f:'{ (M) Filet de saumon {M}- R&ti de veau 'f=k,r (M)- Aiguillette poulet (M}- Filet de sole
(G)- {G) Sauce oseille (G} Sauce thym (G} (Gr

(M)- Purée iég.piperade (M)- Purée haricot beurre (M} Purée de chou-fleur (M)- Purée carotte BIO (M)- Purée p.douce banane

(G)- Légumes pipperade (G} Haricot beurre {G) Macaronis

(G} Semoule BIO (G) Bananes plantains au four

{ Carré de 'Est 1 Saint Paulin / Mimolette t Camembert / Yaourt nature
Orange Compote maison -éi Pomme BIC Compote maison -é Mangue
Fait Manon == Fail Manon «
- . & & -
Petit suisse BIO 4B Yaourt nature BIO 4B Lait entier Fromage blanc BIO o}
Pain & conf. fraises Riz au lait Pain & miel Gateau maison F—é Pain & chocolat
. Fia Rt

Paire

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité)

Purée pomme coing

Banane

Orange

Purée pomme fraise

Ref.: 0011266_0011266



GPS CRECHES

Menus créches du 22 au 26 avril

SRS e Lt R R e S ] DM oY RIS MGl s i S e e e R e N S e e S
{M}- Movyens {G)- Grands = .

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

(&3~ Concombre menthe {GF Sslade pates 3} Ssizde colestaw Y&} Tomate oiive nelre (G} Betteraves
(M} Sauié de bosuf ﬁ'{ (M- Filet de poulei (M) Filet de hoki = (M} Omelette su chéuvre (M)- Filet de colin e
A

{Gh Sauce goulasch 3 (=) 2 (G} Ssuce aneth (G (Gr

(R}~ Purse carotte BID B (M} Purée haricots veris M} Purée brocali BIO M- Parée ratstouiile (M} Purée poireaux

(G} Pamme vapeur 810 (& (G} Hericots verte (G} Riz BIO (G} Ratztouilie (G) Fusili BIO ]

} Emmentai / Brie ! Tomme nigire ! Fromage bianc / Coulommiers

Hiwi Anaras frais Compote maison Kﬁ Sanane BIC Pomme BIO
P e _ - . 3

Yaourt nature BIO _Ei Suisse fruité Fromage blanc BIO Kiri Petit suisse BIO

Pain & ciond. ahricnt Pain & beusre Géte=u maison % Pain Pain au lait

Purée pomme Orange Ananas frais Poire Purée pomme fraise

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité) Ref.: 0011267_0011267



GPS CRECHES

Menus créeches du 29 avril au 03 mai

Movyens / Grands

MERCREDI

{M}- Moyens (G})- Grands

LUNDI MARDI

~
)
e
P
[

=

{G)- Taboulé maison

(G)- Tomate ciboulette

VENDREDI

(G)- Tomate (G} Haricot vert

{M)- Boeuf égrénée 'ﬁ/ (M) Filet de lieu (M} {M)- Bledichef riz/poulet (M} Filet de saumon
(G)- Sauce tomate (G)- Sauce provencale G (G} Picnic thon 1EF Sauce cibouietie
(M)- Purée de navet (M) Purse haricot beurre (M) (M)- {M}- Burde coargette S0 a8 ]
(G)- Poslée forestiére (G} Haricot beurre Gy (©) (CrRETIC
/ Camembert BIO I Mimolette £ Tomme blanche 1 Buche mi-chévre
Salade de fruits _‘%ﬂ Banane BIO Purée pomme pruneaux Crange

= >
Fromage blanc BIO Yaourt nature BIO Lait entier Petit suisse BIO @ﬁ
Pain & conf. abricot Madeleine Cérésles com flakes Fain & chocoisd
Ananas frals Kiwi Pomme Purée pomme fraise

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge _(Prgﬁdiqi_fe)j 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité)

Ref.: 0011268 0011268



GPS CRECHES

Menus créeches du 06 au 10 mai Foinco

{V)- Moyens {G)- Grands

Moyens /A Granids S amSis i e S e S R s

{G}- Concembre (B} Salade de riz

(M} Rati de boeuf b M- Smuté de dinde - by - F4F
{G)- Sauce olives G} (B)- (G)- [
(Wi} Purée h plate (M} Purés ratatoullle T (- ™M
1G)- Bouigour 21G |4 {G+ Ratstouite @y {G)- ©r
/ Edam { Bric

Qrange Ananas frais

Petit suisse BIO Fromage blanc BIC

Pain & miel Brinche tranchés

Purée pomme fraise Paire

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage} 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité) Ref.: 0012269 0011269



Menu de [a GPS CRECHES
Semaine Menus créches du 13 au 17 mai

[ S RIS s e x e (A ) Moyens / GVandE T T L R R RN
{M)- Moyens (G} Grands
LUNDI MARDI MFEFRCREDI JEUDI VENDREDI

(G)- Carottes rapées (G} Tomate

(G} Macédoine légumes {G)- Beiteraves BIO {G} Duo haricols
(M)- Emincé de boeuf (M) Filet de hoki P (M) Sauté de veau "=‘°! (M)- Poiss. selon armmivag (M} Filet de cafin sz
(G)- Sauce asiatique @ (G)- Filet de hoki . (G)- Sauce provencale (G)- Sauce oignons caram (G ) Sauce cibouletts
(M)- Purée de chou-fleur (M)} Purée haricots verts (M)- Purée courgette BIO (M} Purée Kumara (P.douc (M) Puree brocoli
(G)- Nouilie chinoise (G} Haricots verts (G} PDT grenaille (G)- Purée Kumara (P.douc (E} Pomme vapaw BIO
/ Comte AOP / Gouda 1 Fromage blanc BIO { Yaourt nature BIO | Brie
Pomme Banane Melon Kiwi Qrange

= o

Fromage blanc BIO Petit suisse BIO 1AB | Kiri Lait entier Fromage blanc BIO m
Pain & chocolat Gateau maison & Pain Cérésles com flakes Sabié
Salade de fruits = Poire Purée pomme Banane

1-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 3-Marron (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) 6-Vert foncé (Cuidité)

Purée pomme fraise

Ref.: 0011270 0011270



GPS GRECHES

Meﬂus créches du 20 au 24 mai
: France

M)- Moyens [G)- Gr2 nds

G Side m:u ciboul="le (B} Céled rave B!O

o T e Tomele S =y ot maTE
(a)- (Wi Bediche! nzipouiet (M5 Fiiet de sole [ Gmelete BID B &= {M}- Poiszon frais
{@)- (G} Picnic dinde (G} Sauces basilic (G} Ssuce memEte (G4 Poissen Trsis !3
TS i - Pare= orirgsts 550 B (W) Furée aubergine (M1 Purge petit pols
{Gj- ¥ ey B0 Eﬁ (G} Aubergines grllees (G Torti
I Yaoun natwre BIO ) Tomenes: NDire ! Sgnl Pauim { Coulomymiers
Crange Benae Burse pomme fraise Fomme

QUTERS

Pesit suisse BIO 122 Yaoust sromatise Samos Petit suisse BIO &3)
. Pain & cond. sbricat figehe tranchée Pain Géteeu malson £
Pomme Furde pore Kiwi Anengs frais

{-Vert clair (Crudité) 2-Rouge (Protidique) 'Sx-Mafrén (Féculents & patisserie) 4-Bleu (Fromage) 5-Vert (Dessert cru) &-Vert foncé {Cuidite) Ref.: 0011271_0011271

K2Y



